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AVVISO PUBBLICO

per la presentazione delle domande di ammissione alla misura regionale

“INDENNITA REGIONALE FIBROMIALGIA” (IRF)
ANNO 2026

IL RESPONSABILE DELI’AREA SOCIO-CULTURALE
Rende noto

Con deliberazione della Giunta regionale 9/22 del 12.02.2025 la Regione Sardegna ha approvato le nuove
linee di indirizzo in relazione alla misura denominata “Indennita regionale fibromialgia”.
Le domande di per la concessione del beneficio possono essere presentate in Comune fino alla data del 30

aprile 2026.

1- Destinatari e requisiti di ammissione al contributo

Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennita regionale

fibromialgia” i soggetti in possesso dei seguenti requisiti:

— essere residenti nel Comune di Pabillonis;

— essere in possesso della certificazione medica, di data non successiva al 30 aprile 2026, attestante la
diagnosi di fibromialgia; la predetta certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista
(reumatologo, ortopedico, fisiatra) abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente

pubblico che convenzionato che libero professionista;

— non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa per la stessa finalita.
- Essere in possesso della Certificazione Isee in corso di validita;

In assenza della Certificazione Isee ¢ prevista la massima decurtazione del contributo.
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Per coloro che hanno beneficiato del contributo nell’anno precedente, sara considerata valida la domanda gia

presentata e la certificazione medica gia in possesso dell’ente, fermo restando ’obbligo di comunicare al

comune [’eventuale sopravvenuta perdita dei requisiti per ’accesso alla misura. Resta necessaria la

presentazione dell’ISEE annuale.

2- Rendicontazione delle spese

L’indennita regionale fibromialgia (IRF) ¢ erogata per il rimborso delle spese, fino ad un massimo di €
800,00 nei limiti della disponibilita del bilancio regionale, sostenute per interventi di carattere sanitario,
qualora non coperti da Servizio sanitario regionale, sociosanitario e di cura alla persona, soggette a
rendicontazione.

Ogni spesa deve essere riconducibile in modo preciso al beneficiario dell’indennita e la terapia o il farmaco
per la patologia fibromialgica.

Sono ammissibili le seguenti spese sostenute nell’anno di riferimento del sostegno economico richiesto per:

a) acquisizione di servizi professionali di assistenza domiciliare e alla persona;

b) acquisizione di servizi professionali educativi,
c) spese per attivita fisiche e ricreative su prescrizione del medico curante;

d) accoglienza presso centri diurni e centri diurni integrati autorizzati limitatamente al pagamento della quota
sociale;

e) spese di soggiorno, per non piu di 30 giorni nell’arco di un anno, presso strutture sociali autorizzate o
presso residenze sanitarie assistenziali autorizzate, limitatamente al pagamento della quota sociale;

f) spese per I’acquisto di integratori alimentari, ausili e protesi non forniti dal servizio sanitario regionale;

g) acquisizione di farmaci da banco o di farmaci prescritti dal medico curante per la patologia fibromialgica
non forniti dal servizio sanitario regionale.

3- Misura e attribuzione del contributo
L’importo del sostegno economico ¢ rapportato alla situazione economica del beneficiario misurata in

ragione delle seguenti soglie di ISEE sociosanitario, in assenza del quale ¢ prevista la massima decurtazione

del contributo secondo la seguente tabella:

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione
ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5%
ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10%

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25%
ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35%
ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50%
ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65%
ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80%

4 - Termini e modalita di presentazione delle domande



La domanda per la concessione del sostegno economico denominato “Indennita Regionale Fibromialgia”
deve essere sottoscritta dal beneficiario, o dal suo rappresentante legale, e presentata al Comune di residenza
secondo le seguenti modalita:

a) tramite gli indirizzi di posta elettronica: protocollo@pec.comune.pabillonis.su.it 0

protocollo@comune.pabillonis.su.it

b) qualora si fosse impossibilitati all’utilizzo dei mezzi predetti, in casi eccezionali, a mano presso 1’ufficio
protocollo del Comune di Pabillonis — Via San Giovanni n. 7;
All’istanza di ammissione, presentata mediante 1’utilizzo dei moduli preposti, dovranno essere allegati i
seguenti documenti:

a) un documento di riconoscimento del richiedente in corso di validita;

b) la certificazione medica attestante la patologia;

¢) copia dell’attestazione dell’ISEE SOCIO SANITARIO in corso di validita alla data di
presentazione della domanda;
d) copia spese sostenute per interventi di carattere sanitario, qualora non coperti dal Servizio Sanitario
regionale, socio sanitario e di cura alla persona.
I giustificativi delle spese sostenute oltre il termine di presentazione della domanda possono essere
presentate entro il 15.01.2026 con lettera di accompagnamento allegata nella quale si fa riferimento al
protocollo dell’istanza.

5 - Modalita di erogazione del contributo

11 Servizio sociale valuta la completezza e la conformita della documentazione presentata e trasmette entro il
30 giugno 2026, I’elenco delle domande all’ Assessorato dell’Igiene e Sanita e dell’ Assistenza Sociale per
I’erogazione del contributo.
Successivamente alla ricezione dei fondi regionali il Comune potra procedere a calcolare 1’importo dei
rimborsi da erogare a coloro che ne abbiano fatto domanda e siano in possesso dei requisiti richiesti.
La Regione qualora i fondi trasferiti ai comuni non siano sufficienti a coprire il fabbisogno richiesto

procedera alla decurtazione secondo la tabella sopra indicata tenendo conto dell’Isee in corso di validita.

6 - Informativa privacy

Tutti 1 dati personali di cui I’Amministrazione Comunale di Pabillonis venga in possesso nel presente
procedimento saranno trattati nel rispetto del D.Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati

personali” e ss.mm.ii., ¢ del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

11 Responsabile del procedimento ai sensi dell’art. 5 della Legge 241/90 ¢ la Dr.ssa Monica Matta.

Per ogni informazione rivolgersi all’ufficio Servizio Sociale - Tel.070/93529205 e 070/93529203.

Pabillonis 31.03.2026.
UaRESPONSABILE DELL’AREA SOCIO-CULTURALE

MONICA Dr.ssa Monica Matta
%22?5)26 Firmato digitalmente ai sensi del D. Lgs 82/2005

GMT+02:00


mailto:protocollo@pec.comune.pabillonis.su.it
mailto:protocollo@comune.pabillonis.su.it

		2026-03-31T12:43:55+0200
	Matta Monica




